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WZÓR

Sprawozdanie z działalności fundacji

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185)

� Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;

� We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (–);

� Pola wyboru należy uzupełnić przez wstawienie pojedynczego znaku X.

Nazwa organu sprawującego nadzór:

Minister Zdrowia

I.Dane fundacji

1. Nazwa fundacji
FUNDACJA CENTRUM DOBROCZYNNOŚCI LEKARSKIEJ IM. PROF. TERESY
ADAMEK-GUZIK I JANA GUZIKA

2. Adres siedziby i
dane kontaktowe

1. Kraj:

Polska
2. Województwo:

Małopolskie
3. Powiat:

Kraków

4. Gmina:

Kraków
5. Ulica:

Plac na Groblach
6. Nr domu:

16

7. Nr lokalu:

11
8. Miejscowość:

Kraków
9. Kod pocztowy:

31-101 Kraków

10. Nr telefonu (fakultatywne): 11. Adres poczty elektronicznej:

misja@doctorsafrica.org
12. Nr faksu (fakultatywne):

13. Adres do korespondencji (jeżeli jest inny niż adres siedziby):

Ul. Skawińska 8, 31-066 Kraków

14. Adres strony internetowej (jeżeli fundacja posiada stronę www)

www.dobroczynnosc.org



3. Nr REGON:

382267856
4. Data
wpisu
do KRS:

09.01.2019

5. Nr KRS:
0000765913

6. Dane członków
zarządu fundacji /
dane likwidatora
(według
aktualnego wpisu
w KRS)

Imię i nazwisko Funkcja

Bartłomiej Mieczysław Guzik

Anna Bernacik

Anna Pulka

Anna Tabor

Paulina Pietrzyk

Prezes Zarządu Fundacji
Zastępca Prezesa Zarządu
Sekretarz
Skarbnik
Koordynator Doctors Africa

7. Numer NIP
fundacji 6762560172

8. Wszystkie cele
statutowe fundacji

Zgodnie z treścią § 7 Statutu Fundacji Centrum Dobroczynności Lekarskiej im. Prof.
Teresy Adamek-Guzik i Jana Guzika (dalej: Statut), Fundacja została powołana do
realizacji następujących celów:
1. Propagowanie wiedzy z zakresu medycyny wśród ludności miast i wsi.
2. Prowadzenie wszechstronnej działalności w zakresie ochrony zdrowia i ratowania

życia.
3. Podejmowanie i wspieranie działań z zakresu upowszechniania profilaktyki

zdrowotnej poprzez:
a) rozpowszechnianie wiedzy medycznej,
b) propagowanie zdrowego stylu życia, kształtowania postaw prozdrowotnych,
c) poprawę dostępu pacjentów do świadczeń zdrowotnych,
d) wykorzystania nowoczesnych technologii w tym zakresie.

4. Wspieranie rozwoju lekarzy poprzez zwiększanie dostępu do szkoleń oraz innych
form poszerzania wiedzy.

5. Wspieranie integracji środowiska lekarskiego.
6. Udzielanie wsparcia lekarzom oraz studentom medycyny, ze szczególnym

uwzględnieniem:
a) młodych naukowców,
b) młodych lekarzy oraz studentów medycyny pochodzących z regionów

wiejskich.
7. Wsparcie, rozwój i prowadzenie badań naukowych.
8. Organizowanie i niesienie pomocy humanitarnej, dobroczynnej i charytatywnej.
9. Działania w zakresie ratownictwa i ochrony ludności, pomocy ofiarom katastrof,

klęsk żywiołowych, konfliktów zbrojnych i wojen w kraju i za granicą.
10. Wsparcie i pomoc dla osób objętych wykluczeniem społecznym (bezdomnych,

ciężko chorych, w tym przebywających w hospicjum domowym).
11. Pomoc społeczna dla osób z niepełnosprawnością i ich rodzin, działanie na rzecz

osób z niepełnosprawnością i ich rodzin w zakresie integracji środowiskowej.

Na podstawie § 8 Statutu, Fundacja realizuje swoje cele statutowe w szczególności
poprzez:



1. Pomoc rzeczową i finansową na rzecz osób chorych i ich rodzin, w zakresie
podniesienia jakości ich życia.

2. Pomoc rzeczową i finansową na rzecz osób z niepełnosprawnością i ich rodzin, w
zakresie podniesienia jakości ich życia.

3. Pomoc rzeczową i finansową na rzecz osób objętych wykluczeniem społecznym
(bezdomnych, ciężko chorych, w tym przebywających w hospicjum domowym).

4. Organizowanie i wspieranie placówek ochrony zdrowia (w tym przychodni dla
osób objętych wykluczeniem społecznym).

5. Organizowanie akcji medycznych.
6. Organizowanie akcji społecznych, prowadzenie działalności wspomagającej

rozwój wspólnot i społeczności lokalnych, przeciwdziałanie uzależnieniom i
patologiom społecznym.

7. Organizowanie i udzielanie szeroko pojętej pomocy społecznej.
8. Organizowanie akcji edukacyjnych, ze szczególnym uwzględnieniem edukacji z

zakresu profilaktyki zdrowotnej.
9. Organizowanie zbiórek publicznych, w tym za pośrednictwem Internetu i innych

środków przekazu i komunikacji na odległość.
10. Organizowanie imprez o charakterze kulturalno-oświatowym, edukacyjnym,

integracyjnym oraz kampanii informacyjnych.
11. Organizowanie konferencji, kursów, wykładów, szkoleń oraz spotkań

integracyjnych, w tym finansowanie udziału w kursach, wykładach, szkoleniach
oraz spotkaniach integracyjnych.

12. Prowadzenie akcji szkoleniowych i informacyjnych, w tym kampanii społecznych.
13. Przyznawanie nagród i wyróżnień lekarzom oraz studentom medycyny, ze

szczególnym uwzględnieniem młodych naukowców oraz młodych lekarzy oraz
studentów medycyny pochodzących z regionów wiejskich.

14. Przyznawanie nagród i wyróżnień osobom szczególnie zasłużonym dla realizacji
idei i celów zbieżnych z celami Fundacji.

15. Prowadzenie, inicjowanie, wspieranie i finansowanie badań naukowych.
16. Gromadzenie informacji o potrzebach różnych grup społecznych w różnych

częściach świata oraz organizowanie akcji pomocowych na ich rzecz.
17. Upowszechnianie w środkach masowego przekazu wiedzy w zakresie objętym

celami Fundacji.
18. Tworzenie, organizowanie, wspieranie stałych i czasowych misji pomocy.
19. Tworzenie, organizowanie, wspieranie placówek pomocy w kraju i za granicą.

II. Charakterystyka działalności fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszą się do faktycznie
wykonywanej działalności w roku sprawozdawczym)
1. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych



1. Wstęp
Rok 2022 był czwartym rokiem działalności Fundacji. Fundacja rozpoczęła przygotowania do Misji
Medycznej Doctors Africa 2022, w szczególności poprzez gromadzenie funduszy, ustalenie dat wyjazdów,
kontakt z lekarzami oraz studentami medycyny, którzy mieli wyjeżdżać na misje. Z uwagi na wybuch wojny w
Ukrainie rozpoczęliśmy także działania mające na celu pomoc uchodźcom w adaptacji do polskiego systemu
opieki zdrowotnej oraz bezpośrednią pomoc medyczną. Utworzono, wobec tego nowy projekt – Doctors
Ukraine. Fundacja działała w ścisłej współpracy z Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego. Ponadto
Fundacja uczestniczyła w VI edycji Specjalistycznego Szpitala Polowego, w ramach projektu „BezMedyczni”.
Fundacja informowała o swojej działalności poprzez tworzenie i udostępnianie treści na portalach
społecznościowych.

2. Projekt „Doctors Africa 2022”
Rok 2022 był rokiem intensyfikacji działań Fundacji na rzecz ludności zamieszkującej tereny Afryki
Wschodniej ze szczególnym skupieniem na rejonie Tanzanii. Działania dotyczyły organizacji misji, podczas
których realizowane były poniższe projekty.

Dr Baby (09.03.2022 r. - 25.03.2022 r.)

Projekt Dr Baby to projekt ginekologiczno-położniczy, którego celem jest poprawa przeżywalności
okołoporodowej noworodków i matek, a także wprowadzenie lepszych standardów opieki podczas ciąży i
połogu.

W ramach Dr Baby prowadzono również działania zmierzające do poprawy wykrywalności nowotworów
narządów rodnych, konsultacje medyczne, badania specjalistyczne oraz zabiegi ginekologiczne, takie jak
kolposkopia, histeroskopia czy cięcie cesarskie. Odpowiadając na potrzeby lokalnej społeczności, rozszerzono
działania o szczegółową diagnostykę i leczenie niepłodności, w tym badania laboratoryjne oraz test drożności
jajowodów. Jednym z ważniejszych aspektów projektu jest także edukacja personelu medycznego w zakresie
przeprowadzania wywiadu i badania ginekologicznego oraz obsługi USG i kolposkopu.

Podczas trwania misji przeprowadzono około 150 konsultacji medycznych i wykonano 12 zabiegów m.in.
operacje pacjentek, u których zdiagnozowano guz zarodkowy jajnika, mięśniaki macicy, czy zmiany
nowotworowe szyjki macicy.

Wykonywano również badania położnicze i USG, w czasie których dokonywano pomiarów płodu i określano
wiek ciążowy.

W czasie trwania projektu przeprowadzono szkolenia:

• Cykl menstruacyjny kobiet

• Diagnostyka i leczenie niepłodności



Dr Newborn (09.03.2022 r.-25.03.2022 r.)

Projekt Dr Newborn to projekt, którego głównym celem jest wsparcie opieki neonatologicznej oraz
świadczenie usług medycznych z zakresu pediatrii.

Podczas trwania projektu wolontariusze swoją pomocą wsparli oddział neonatologiczny San Pio Health Center
w Maganzo, na którym przebywało od 4 do 6 wcześniaków, którzy byli pod ich opieką, na którą składały się
m.in. kilkukrotne wizyty w ciągu dnia (3-4 wizyty dziennie), wizyty nocne oraz interwencyjne. W tym zakresie
prowadzono monitorowanie czynności życiowych 24h/dobę, prowadzono tlenoterapię, nawadnianie za pomocą
kroplówek, karmienie najpierw przez sondę dożołądkową, później przez butelkę ze smoczkiem, monitorowano
przyrost masy ciała, poziom glukozy oraz oceniano powikłania wcześniactwa za pomocą badań USG:
przezczaszkowego, serca, jamy brzusznej oraz płuc.

W ramach opieki nad pacjentami pediatrycznymi prowadzono diagnostykę i monitorowanie efektów leczenia i
powikłań zapalenia płuc przy użyciu USG. Do działania zaangażowano również lokalny personel posługujący
się tą metodą. Dodatkowo doradzano i wspierano tamtejszy personel medyczny przy wyborze odpowiedniego
rodzaju i czasu trwania antybiotykoterapii.

W sumie w ramach projektu w marcu przeprowadzono około 80 konsultacji specjalistycznych
neonatologicznych oraz pediatrycznych składających się ze szczegółowego wywiadu z rodzicem lub
pacjentem, badania fizykalnego oraz udzielenia porady lekarskiej i wdrożenia odpowiedniego leczenia.
Ponadto, u około 40 pacjentów zostało wykonane USG.

W ramach projektu przeprowadzono szkolenia:

• Neonatal Life Support – szkolenie z resuscytacji noworodka, które składało się z dwóch części:
teoretycznej i praktycznej (ćwiczenia na manekinie według scenariuszy klinicznych).

• Szkolenie z USG w stanach zagrożenia życia – szkolenie praktyczne z badania USG według protokołu
eFAST z naciskiem na poszukiwanie powikłań wcześniactwa.

• Szkolenie z oceny stanu ogólnego i badania fizykalnego noworodka – szkolenie z badania fizykalnego
ze szczególnym uwzględnieniem wczesnych objawów zagrażających życiu chorób oraz sugerujących
wystąpienie ciężkich powikłań wcześniactwa.

• Szkolenie z monitorowania i zaopatrzenia noworodka – przeznaczone m.in. dla personelu z oddziału
neonatologicznego. Szkolenie było nastawione m.in. na odpowiednie prowadzenie płynoterapii i
żywienia dzieci w ramach oddziału intensywnej terapii. Składało się ono z części teoretycznej
(wykładu) oraz praktycznej (wyliczanie zapotrzebowania na płyny i kalorie w ramach pracy na
oddziale).



Projekt "Poprawa zdrowia w Tanzanii"

Następnym dużym i ważnym przedsięwzięciem Fundacji w roku 2022 była realizacja I modułu Projektu
"Poprawa Zdrowia w Tanzanii" finansowanego w ramach Projektu „Polska Pomoc” ze środków MSZ RP.

Projekt ten ma na celu przede wszystkim poprawę jakości życia ludności zamieszkującej tamte tereny poprzez
rozbudowę i modernizację szpitala w Tanzanii, wzrost dostępności do świadczeń medycznych oraz rozwój i
szkolenie kadry. Działaniami objęty został San Pio Health Center znajdujący się Maganzo w dystrykcie
Bukombe w północno-zachodniej Tanzanii. Instytucja ta prowadzona jest przez Zgromadzenie Sióstr Świętej
Elżbiety Węgierskiej, które zostały Partnerem Fundacji przy realizacji Projektu.

Pierwszym bardzo dużym punktem Projektu była rozbudowa oddziału dziecięcego, dlatego powstał nowy
budynek szpitalny przeznaczony na oddział dla dzieci. Nowy podłużny budynek składa się z 4 pokoi z
przynależnymi do nich oddzielnymi łazienkami oraz otwartej części wspólnej. Wydzielone jednoosobowe
pokoje pełnią funkcje izolatek - to specjalne pokoje dla dzieci, które ze względu na stan zdrowia nie mogą
przebywać na współdzielonych salach, bo mają zdiagnozowane choroby zakaźne, takie jak na przykład ospa
wietrzna, czy malaria, bądź inne choroby wymagające odseparowania od pozostałych pacjentów. Pozostała
część otwarta jest podzielona ściankami, znajdują się w niej łóżka przeznaczone dla dzieci i młodzieży do
15 r.ż. Znajduje się tam również otwarta dyżurka pielęgniarska wraz z przynależącym do niej pomieszczeniem
zabiegowym wyposażonym także w szafy z lekami. W budynku wydzielone zostało pomieszczenie dla
pielęgniarki koordynującej i zarządzającej oddziałem. Dodatkowo budynek posiada dwa pomieszczenia
gospodarcze jedno z nich przeznaczone na baterie do solarów, a drugie jako magazyn z pościelą.



Duży problem dla szpitala stanowił brak stałego dostępu do prądu, dlatego w ramach projektu postanowiono
zakupić system solarny oraz stworzono system, który umożliwia wykorzystanie i gromadzenie deszczówki
poprzez zakupienie tanków na wodę, co zapewnia dostęp do energii i wody - surowców, które są niezbędne do
prawidłowego funkcjonowania szpitala, a także niezbędne do ratowania życia pacjentów.

W ramach Projektu zakupiono sprzęt do przesiewowego badania słuchu u dzieci i noworodków. Niemożliwość
wykonania badania słuchu i nieleczenie wady słuchu wiąże się z poważnymi konsekwencjami, którymi są
zahamowany lub opóźniony rozwój mowy, brak harmonijnego, prawidłowego rozwoju ogólnego. W
późniejszym wieku dziecka zmiany te są już nieodwracalne. Dla szpitala zakupiono specjalistyczny sprzęt taki
jak:

• audiometr diagnostyczny, który umożliwia przeprowadzenie badań dla przewodnictwa powietrznego i
kostnego oraz audiometrii mowy,

• tympanometr przenośny - urządzenie do przeprowadzania badania tympanometrii, pozwalające na
zdiagnozowanie m.in. pęknięcia błony bębenkowej, infekcji ucha środkowego czy niedrożność trąbki
słuchowej

• diagnostyczny system do badania otoemisji akustycznej

• narzędzia diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach z zaburzeniem słuchu

Szczególny nacisk położony został na szkolenia i przekazanie wiedzy personelowi i lekarzom szpitala, w
ramach czego również zorganizowane zostały misje, podczas których realizowano projekty:

Dr Heart (13.06.2022 r. - 27.06.2022 r.)

Dr Heart to projekt skupiony na kardiologii ze szczególnym uwzględnieniem leczenia nadciśnienia tętniczego.
Celem Dr Heart jest wsparcie lokalnego systemu opieki zdrowotnej poprzez prowadzenie szkoleń dla
lokalnych lekarzy z obsługi i interpretacji EKG oraz USG serca oraz pomoc wolontariuszy przy konsultacjach
medycznych oraz praca na terenie szpitala.

W czasie trwania projektu udzielono pomocy 75 pacjentom

Przeprowadzone szkolenia:

• EKG

• Echo serca

• BLS

• Leczenie nadciśnienia



Dr Skin (13.06.2022 r. - 27.06.2022 r.)

Doctor Skin jest to projekt dermatologiczny, który przede wszystkim skupia się na chorobach i zmianach
skórnych u pacjentów, ale także na podnoszeniu świadomości społecznej mieszkańców o negatywnym wpływie
czynników zewnętrznych na skórę oraz jak im zapobiegać.

W 2022 roku zespół dermatologiczny przebadał 100 pacjentów, wśród których szczególna uwaga była
poświęcona populacji Albinosów. Podczas projektu zostały stworzone ulotki skierowanych do tej grupy
pacjentów zawierające praktyczne informacje na temat ochrony przed promieniowaniem słonecznym.

W czasie trwania projektu przeprowadzono zabiegi i badania tj.: ostrzykiwanie przerosłych blizn
pooparzeniowych oraz keloidów, badanie dermatologiczne populacji Albinosów, zmiany opatrunków
pooparzeniowych

Przeprowadzone szkolenia:

• Szkolenie z zakresu oceny rozległości oraz stopnia oparzenia

• Szkolenie z zakresu terapii płynowej — ocena zapotrzebowania na płyny spowodowaną nadmierną ich
utratą

• Szkolenie dotyczące leczenia dermatologicznego najczęstszych zmian skórnych

Dr Baby (09.07.2022 r. - 24.07.2022 r.)

Projekt Dr Baby odbył się ponownie w 2022 roku ze względu na ogromne zapotrzebowanie szpitala. Zespół
ginekologiczno-położniczy zbadał 70 pacjentek. Głównym powodem konsultacji była niepłodność — pozycja
kobiety w Tanzanii jest w dużej mierze uzależniona od jej płodności, a brak potomstwa może doprowadzić do
wykluczenia jej z danej grupy społecznej. Celem diagnostyki przeprowadzono 15 badań drożności jajowodów,
u dwóch kobiet stwierdzono brak przepływu przez oba jajowody i zalecono konsultację w najbliższym ośrodku
leczenia niepłodności. Dodatkowo przeprowadzone zabiegi i badania:

• 1x Cięcie cesarskie (z powodu niewspółmierności porodowej)

• 15x badanie drożności jajowodów — Saline Infusion Sonohysterography (SIS) / HyCoSy
(Hysterosalpingo-Contrast-Sonography)

• Operacja usunięcia guza jajnika

• Zabieg ewakuacji krwiaka z miednicy mniejszej

• 3x Elektroresekcja szyjki macicy — LEEP/LLETZ (ang. loop electrical excision procedure / large loop
of the excisione transformation zone)



• 1 x Wyłyżeczkowanie jamy macicy

• 57x kolposkopia

• Zachowawcze leczenie krwotoku dróg rodnych

Przeprowadzone szkolenia:

• Wywiad i badanie ginekologiczne

• Kolposkopia

• Badanie drożności jajowodów

• USG narządu rodnego

• USG położnicze

• USG piersi

• USG jamy brzusznej

Dr Cut (09.07.2022 r. -24.07.2022 r.)

Projekt Dr Cut dedykowany jest pacjentom wymagającym interwencji chirurgicznej. Podczas trwania projektu
skupiono się na pomocy personelowi szpitala podczas przeprowadzania zabiegów oraz operacji.

W czasie trwania projektu zespół przeprowadził 38 konsultacji medycznych

Ponadto odbyło się 16 zabiegów operacyjnych:

• 4 tyroidektomie

• 3 plastyki przykurczów po oparzeniach

• 2 operacje przepuklin brzusznych

• 2 cholecystektomie sp. klasycznym

• resekcja śledziony wraz z 20 cm guzem

• resekcja guza głowy

• amputacja kończyny górnej ze słoniowacizną

• 2 laparotomie zwiadowcze zachowawcze



Przeprowadzone szkolenia:

• Podstawy szycia chirurgicznego

• Zasady oczyszczania i zaopatrywania ran oraz zakładania opatrunków

• Wstęp do zaawansowanych zabiegów chirurgicznych

Dr Sleep (31.07.2022 r. - 20.08.2022 r.)

Dr Sleep jest to projekt anestezjologiczny, w ramach którego zespół medyczny wolontariuszy z Fundacji swoją
wiedzą i umiejętnościami wspierał personel medyczny w zakresie czynności takich jak przygotowanie pacjenta
do zabiegu, operacji, przeprowadzanie i kontrola znieczulenia. Asystował również podczas wykonywania
zabiegów operacyjnych i uczestniczył w codziennych zadaniach szpitala

Przeprowadzone szkolenia:

• Podstawy USG w anestezjologii

• Ratunkowa konikotomia- trudne drogi oddechowe

• Obsługa AED

Dr Baby (31.07.2022 r. - 20.08.2022 r.)

Kolejny zespół medyczny projektu Dr Baby wyjechał do Tanzanii w sierpniu 2022 roku by kontynuować
zadania rozpoczęte w poprzednich misjach. Swoją opieką otaczał ciężarne kobiety oraz dzieci. Wykonano
ponad 150 konsultacji specjalistycznych oraz 12 zabiegów.

Przeprowadzone szkolenia:

• Cykl menstruacyjny

• Diagnostyka i leczenie niepłodności.

• Dystocja barkowa i krwawienie poporodowe

• Stymulacja owulacji

Dr Newborn (12.09.2022 r. - 28.09.2022 r.)

Dr Newborn jest kolejnym projektem, który odbył się więcej niż jeden raz w ciągu roku. Podczas wrześniowej
misji, projekt Doctor Newborn przeprowadził około 70 konsultacji specjalistycznych w dziedzinie neonatologii
i pediatrii, składających się ze szczegółowego wywiadu z rodzicem lub pacjentem, badania fizykalnego oraz



wdrożenia odpowiedniego leczenia i dokładnego wyjaśnienia zaleceń i dalszego postępowania. U znacznej
większości pacjentów zostało wykonane także badanie ultrasonograficzne. Kilkunastu pacjentów zostało
skierowanych do szpitali specjalistycznych, m.in. w Mwanzie i Dar Es Salaam na podstawie wypisanych przez
zespół listów referencyjnych. W ramach opieki nad pacjentami pediatrycznymi prowadzono diagnostykę i
monitorowanie efektów leczenia i powikłań zapalenia płuc przy użyciu USG. Opieką otoczony został również
oddział dla noworodków, zespół monitorował czynności życiowych 24h/dobę, prowadzono tlenoterapię,
nawadnianie za pomocą kroplówek, karmienie najpierw przez sondę dożołądkową, później przez butelkę ze
smoczkiem, a także monitorowanie zmian masy ciała oraz kontrolne badanie ultrasonograficzne
przezczaszkowe, jamy brzusznej, płuc i serca.

Przeprowadzone szkolenia:

• Neonatal Life Support – szkolenie powtórkowe. Każde szkolenie składało się z dwóch części:
teoretycznej i praktycznej. Każdy z uczestników miał możliwość kilkukrotnego odegrania scenariusza
dotyczącego resuscytacji noworodka. x2

• Assessment of the general condition of the newborn – wstęp do badania fizykalnego noworodka.
Szkolenie składało się z części teoretycznej, podczas której uczestnicy zapoznali się z algorytmem
oceny układu krążenia, oddechowego i neurologicznego oraz z części praktycznej z wykorzystaniem
manekina. x2

• Physical examination of the newborn – szkolenie praktyczne z badania fizykalnego noworodka, ze
szczególnym uwzględnieniem objawów wad wrodzonych i stanów zagrożenia życia. x2

• Recognition of the critically ill child – szkolenie uwrażliwiające personel na objawy zagrożenia życia
noworodka lub świadczące o dużym ryzyku pogorszenia się stanu dziecka. Wszystkie objawy były
omówione na przykładzie prawdziwych przypadków. x2

Dr Heart (12.09.2022 r. - 28.09.2022 r.)

Projekt Dr Heart ponownie wyjechał do Afryki we wrześniu 2022 r.; były to dwa zespoły lekarzy i
wolontariuszy.

Zespół internistyczny przeprowadził ok. 150 konsultacji. Pacjenci zgłaszali się zarówno z chorobami ostrymi,
takimi jak zapalenie pęcherza moczowego czy rwa kulszowa, jak i przewlekłymi, np. nadciśnienie tętnicze,
zapalenia stawów. Pacjentom obciążonym chorobami serca wykonywał przyłóżkowe badanie
echokardiograficzne, a tym z podejrzeniem choroby naczyń obwodowych oceniał naczyniowy przepływ krwi
metodą fali ciągłej. Konsultował również pacjentów — dzieci i dorosłych — kwalifikowanych do operacji
kardiologicznych oraz przeprowadzał kontrole pacjentów po takich operacjach. Uczestniczył w codziennych
zadaniach szpitala, ale także wspomagał poradnie, uczestnicząc w konsultacjach medycznych.



Przeprowadzone zabiegi i badania:

• Echo serca – 20 razy

• Ocena naczyniowego przepływu krwi metodą fali ciągłej – 5 razy

Przeprowadzone szkolenia:

• Szkolenie z zakresu EKG, ze szczególnym uwzględnieniem zmian w zapisie w przypadku zawału serca
– wykład teoretyczny oraz zajęcia praktyczne z interpretacji zapisów EKG

• Szkolenie z zakresu nieinwazyjnej diagnostyki naczyń obwodowych – wykład teoretyczny oraz
szkolenie praktyczne

• Resuscytacja krążeniowo-oddechowa, masaż serca

Dr Heart (12.09.2022 r. - 28.09.2022 r.)

Team Dr Heart – projekt diabetologiczno- internistyczny zbadał około 35 pacjentów, którzy w większości
zgłaszali się z cukrzycą typu 2 leczoną na doustnych lekach – metforminie i/lub pochodnych
sulfonylomocznika. W większości przypadków ze względu na słabą kontrolę poziomów glikemii decydował się
na wdrożenie insulinoterapii oraz ponowną wizytę kontrolną po około tygodniu. Poza pacjentami
diabetologicznymi zgłaszali się najczęściej pacjenci z ostrym zapaleniem gardła oraz zatok przynosowych; rwą
kulszową i alergią. Oprócz przyjmowania pacjentów w przychodni zespół uczestniczył w codziennych
obchodach i w wizytach domowych.

Przeprowadzone zabiegi:

• Drenaż wodobrzusza x 1

Przeprowadzone szkolenia:

• Badanie fizykalne w chorobach wewnętrznych x 2

• Ostre powikłania cukrzycy – diagnostyka i postępowanie x2

• Przeszkolenie personelu ośrodka z obsługi kardiomonitora

Dr Cut (projekt chirurgiczno-urologiczny) (22.10.2022 r.-06.11.2022 r.)

Październikowa edycja projektu Dr Cut skupiła się przede wszystkim na pacjentach ze schorzeniami
urologicznymi i wymagającymi interwencji chirurgicznej. Oprócz tego zespół wspierał centrum medyczne w
codziennych zadaniach i ich pracy.

W sumie podczas trwania projektu zespół przeprowadził 55 konsultacji medycznych oraz 2 zabiegi operacyjne:



- uretroskopia z uwidocznieniem zwężenia w środkowym odcinku cewki moczowej oraz kamienia blokującego
przepływ moczu

- cystoskopia

Przeprowadzone szkolenia:

• Choroby nowotworowe układu moczowo-płciowego – etiologia, diagnostyka, leczenie

• Stany nagłe w urologii

• Badanie fizykalne narządów płciowych, DRE

• USG nerek, pęcherza moczowego i prostaty

Dr Heart (22.10.2022 r. - 06.11.2022 r.)

Team projektu Dr Heart prowadził konsultacje o charakterze internistycznym oraz pediatrycznym. Każdy
pacjent w trakcje miał wykonywane badanie EKG oraz ECHO. Główną dolegliwością zgłaszaną przez
pacjentów internistycznych były bóle w klatce piersiowej, najczęściej występujące po wzmożonym wysiłku.
Pacjenci pediatryczni zgłaszali się w celu diagnostyki lub kontroli wrodzonych wad serca. Zespół podczas
trwania projektu udzielił 50 konsultacji medycznych.

Przeprowadzone szkolenia:

• Wykonywanie oraz interpretacja badania ECHO

• Wykonywanie oraz interpretacja badania EKG

• Wykonywanie oraz interpretacja badania USG FAST

Dr Smile

Dr Smile to projekt niemedyczny, działający równolegle z innymi projektami, skupiający się na dzieciach,
pacjentach centrum medycznego, podopiecznych z pobliskiego sierocińca, prowadzonego przez siostry ze
Zgromadzenia Św. Elżbiety, by dać im trochę radości i wytchnienia oraz by przekazać prawidłowe wzorce,
nauczyć dbania o siebie, przekazać, jak zapobiegać późniejszym problemom zdrowotnym.

Dr Create

Dr Create projekt pozamedyczny zakładał wsparcie w zakresie zarządzania oraz organizacji administracyjnej
szpitala oraz by unowocześnić i ułatwić działanie placówki.



Podsumowując w 2022 roku zorganizowano w sumie 6 misji, podczas których odbyło się 12 projektów
medycznych oraz 2 projekty niemedyczne. Do Afryki Wschodniej wyjechało prawie 40 wolontariuszy, lekarzy
specjalistów, stażystów oraz studentów medycyny. Przeprowadzono prawie 50 szkoleń dla personelu
medycznego.

Relacja fotograficzna z misji:











3. Projekt „Dr Ukraine”
Rok 2022 był rokiem, podczas którego rozpoczęto działania mające na celu pomoc uchodźcom z Ukrainy z
uwagi na trwającą wojnę. Działania dotyczyły pomocy w adaptacji do Polskiego systemu ochrony zdrowia oraz
umożliwiły dostęp imigrantom do opieki zdrowotnej. Działania opierały się na realizacji projektów/konkursów
finansowanych przez Rycerzy Kolumba, Małopolski Urząd Wojewódzki (MUW) w Krakowie, Urząd
Marszałkowski Województwa Małopolskiego oraz Narodowy Instytut Wolności (NIW). 
Działania na rzecz uchodźców z Ukrainy rozpoczęły się 5 marca. Polegały na udzielaniu pomocy przez
wolontariuszy: lekarzy, lekarzy stażystów oraz studentów medycyny w ośrodkach, gdzie przebywali uchodźcy
— Centrach Pomocy Uchodźcom (CPU). Wolontariusze odwiedzali codziennie 3-4 miejsca, gdzie udzielali
pomocy doraźnej. W początkowym okresie było to 17 różnych punktów. Przed wyjazdami do CPU odbywała
się odprawa online, podczas której omawiano poprzednie dni. Z czasem część punktów została zamknięta i
przeniesiona do innych, wobec czego udzielanie pomocy doraźnej w poszczególnych lokalizacjach
ograniczono z 7 dni w tygodniu do 5. Centra, gdzie przebywali uchodźcy, znajdowały się na następujących
ulicach: ul. Kopernika, ul. Śniadeckich, ul. Kapelanka, ul. Złotej Jesieni. 

Projekt Doctor Ukraine — Kolejne etapy opieki medycznej nad Uchodźcami z Ukrainy — projekt
finansowany przez Narodowy Instytut Wolności (NIW). (04.05.2022 r. - 30.10.2022 r.)

Dzięki sprzętowi zakupionemu ze środków pochodzących z dotacji wyposażono wolontariuszy w podstawowe
i najpotrzebniejsze elementy służące udzielaniu pomocy doraźnej pacjentom, którzy zgłaszali się do naszych
punktów medycznych tzn. ambulatorium. Od maja świadczyliśmy usługi w dwóch takich miejscach. Punkty
znajdowały się na terenie Centrum Pomocy Uchodźców na ulicy Kapelanka 54 oraz w obiekcie Plaza przy Alei
Pokoju 44. Niestety ze względu na zamknięcie CPU Plaza na początku sierpnia 2022 r. zmuszeni byliśmy
przenieść działania medyczne do CPU Śniadeckich i tam prowadziliśmy nasz drugi stały punkt.
Specjalistyczne, bogato wyposażone plecaki ratownicze zakupione dzięki środkom z dotacji, umożliwiły
wolontariuszom pomoc doraźną u pacjentów znajdujących się w Centrach Pomocy Uchodźcom. Mogliśmy
służyć pacjentom w łatwy i wygodny sposób. W niektórych przypadkach ograniczonej mobilności pacjenta
mogliśmy dotrzeć z całym sprzętem bezpośrednio do niego i udzielić należytej pomocy.
Ubrania medyczne, które były także finansowane w ramach tego projektu, pomogły w identyfikacji
wolontariuszy projektu Dr Ukraine, co z kolei ułatwiło Uchodźcom rozpoznanie pomocy medycznej.
Dodatkowo odzież medyczna wykorzystywana do pracy w takich centrach jest ważnym elementem
zapewnienia sobie i pracownikom wygodnej, bezpiecznej i higienicznej pracy.

Projekt finansowany przez Zakon Rycerzy Kolumba (KOFC) (01.06.2022 r. - 31.11.2022 r.) 

W czerwcu i lipcu wolontariusze Fundacji odwiedzali pięć ośrodków, gdzie przebywali uchodźcy i świadczyli
usługi medyczne. Celem tych działań było przede wszystkim aktywizowanie uchodźców i pomoc w
korzystaniu z systemu NFZ. W październiku działania zostały skoncentrowane i zorganizowano jedno główne
pomieszczenie ambulatoryjne w ośrodku przy ulicy Kapelanka, gdzie uchodźcy mogli otrzymywać wsparcie
medyczne kilka razy w tygodniu. W listopadzie do Fundacji dołączyli nowi wolontariusze, dzięki czemu
projekt Dr Ukraine mógł się dalej rozwijać. 



Podczas projektu zauważono, że ocena potrzeb medycznych wśród populacji uchodźców z Ukrainy pozwala na
reagowanie na potrzeby zdrowotne, zdrowie publiczne oraz społeczne tej szczególnej grupy oraz planowanie
dalszej pomocy. Wobec tego tworzyliśmy dokumentację medyczną składającą się z dziewięciu części: 

1. Wywiad i badania fizykalnego 
2. Poziom wykształcenia
3. Kwestionariusz spisu ludności 
4. Kwestionariusz statusu społeczno-ekonomicznego 
5. Wynik ryzyka Interheart
6. Międzynarodowy Kwestionariusz Aktywności Fizycznej (krótka wersja IPAQ) 
7. Kwestionariusz EPOCH
8. Analiza CATS i adaptacji 
9. Minimum Data Set MDS

Zebraliśmy dane od ponad 400 osób. W działania zaangażowani byli 48 lekarzy, 21 pediatrów, 20 pielęgniarek
i ratowników medycznych, 110 studentów medycyny UJ CM oraz 12 innych osób. 
Dzięki finansowaniu z tego projektu zakupiono także sprzęt, dzięki któremu mogliśmy w lepszy sposób
świadczyć pomoc uchodźcom z Ukrainy. Zakupiono między innymi: szafy medyczne, szafy robocze, które
wypełniły przestrzeń magazynową; sprzęt medyczny, stanowiący wyposażenie magazynu; stroje chirurgiczne,
które pomogły identyfikować wolontariuszy i poprawić ich komfort pracy. 

Organizacja miejsc doraźnych pomocy na terenie m. Krakowa w miejscach grupowego przebywania
uchodźców z Ukrainy— projekt finansowany przez Małopolski Urząd Wojewódzki (MUW). (01.06.2022 r. -
31.10.2022 r.)

Zespoły medyczne składające się z lekarzy oraz studentów medycyny realizowały pomoc medyczną w
Centrach Pomocy Uchodźcom (CPU) na terenie Krakowa.
Poza rutynowymi wizytami medycznymi składającymi się z ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego
oraz ustalenia dalszego postępowania diagnostyczno-terapeutycznego, wolontariusze zbierali wśród
uchodźców kompleksowe ankiety medyczne oceniające stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego z
uwzględnieniem warunków sprzed wybuchu wojny oraz okoliczności ucieczki z kraju. Zebrano 260 ankiet
medycznych. Udzielano także porad, które zawierały informacje na temat organizacji opieki zdrowotnej w
Polsce, zachowań prozdrowotnych, profilaktyki chorób, programu szczepień ochronnych. Podczas zbierania
ankiet wykonywano przesiewowe badania podstawowych parametrów zdrowotnych, takich jak pomiar
ciśnienia tętniczego, tętna, saturacji, temperatury, poziomu glukozy we krwi, wzrostu, wagi, obwodu w talii i
biodrach w celu wyliczenia wskaźnika WHR (waist hip ratio). Pomiary te w dużej mierze pozwoliły na
wychwycenie pacjentów zagrożonych wystąpieniem chorób cywilizacyjnych, zwłaszcza
sercowo-naczyniowych, takie osoby po pierwsze pouczono o konieczności zmiany trybu życia, a po drugie
umożliwiło modyfikację ewentualnej farmakoterapii pod okiem konsultujących specjalistów. Przy wykryciu
najmniejszej nieprawidłowości dysponowaliśmy zasobami ludzkimi, które pozwoliły nam na poszerzenie



ewentualnej diagnostyki i wnikliwą analizę przypadku.
Dzięki sprzętowi zakupionemu ze środków pochodzących z dotacji wyposażono CPU Kapelanka, siedzibę
oraz magazyn Fundacji przy ulicy Skawińskiej 8, gdzie dokonywana jest stała inwentaryzacja sprzętu oraz
leków przez wolontariuszy. Ze względu na zamknięcie punktu CPU Plaza na początku sierpnia 2022 r. sprzęt
został przeniesiony do CPU Śniadeckich i tam prowadzony był nasz drugi stały punkt. W każdy dzień roboczy
pod telefonem dostępni byli lekarze, którzy realizowali teleporady, wystawiali recepty zdalnie oraz pomagali w
bardziej wymagających przypadkach. Dodatkowo awaryjnie pod telefonem zawsze dostępny był tłumacz,
który w przypadku problemów w komunikacji wspierał zespoły medyczne, zarówno zdalnie jak i stacjonarnie. 

Ponadto podczas projektu zrealizowano dwie superwizje dla wolontariuszy z dr. hab. n. med. Maciejem
Pileckim, konsultantem wojewódzkim psychiatrii dzieci i młodzieży, w celu nauki właściwej komunikacji z
uchodźcami, zwłaszcza z osobami doświadczającymi problemów natury psychologicznej oraz aby zapobiec
wypaleniu zawodowemu i zespołowi stresu pourazowemu wśród wolontariuszy. 

Poprawa bezpieczeństwa uchodźców z Ukrainy — projekt finansowany ze środków Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego. (01.09.2022 r. - 31.12.2022 r.) 

Projekt ten umożliwił kontynuację działań opierających się na pomocy medycznej w Centrach Pomocy
Uchodźcom na terenie Krakowa. Działania polegały na wizytach medycznych składającymi się z
ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego oraz ustalenia dalszego postępowania
diagnostyczno-terapeutycznego. Wśród uchodźców wykonano także kompleksowe ankiety medyczne
oceniające stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego. Przez okres trwania projektu zebrano 350 ankiet. W
trakcie wizyt medycznych edukowano uchodźców na temat funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej w
Polsce. Uchodźcy otrzymywali broszury informacyjne, w których były zawarte informacje jak uzyskać pomoc
medyczną w ramach systemu NFZ wraz z adresami konkretnych placówek. W broszurze została także
umieszczona lista miejsc, gdzie można skorzystać z Nocnej i Świątecznej Opieki Zdrowotnej. Podczas
realizacji zadania pojawił się problem dotyczący lokalizacji naszych punktów stałych.

W ramach tego konkursu zrealizowano także badania przesiewowe z krwi. Pakiet badań składał się z
morfologii, hemoglobiny glikowanej, antyHCV, CRP, kreatyniny oraz TSH. Po wykonaniu badania każdy
pacjent otrzymywał wyniki, które były sprawdzane i omawiane przez medyków. 

Przeprowadzono także 5 szkoleń z pierwszej pomocy przedmedycznej — BLS i PBLS z wykorzystaniem AED.
Każde ze szkoleń trwało 6h. Podczas zajęć pod okiem ratowników medycznych przeszkolono 115 uchodźców.
Szkolenie składało się z części teoretycznej oraz praktycznej. Podczas części praktycznej uczestnicy szkolenia
mieli okazję poćwiczyć pierwszą pomoc na fantomach oraz nauczyć się poprawnego korzystania z defibrylatora
automatycznego (AED). 





4. Projekt „BezMedyczni”
„Specjalistyczny Szpital Polowy VI edycja”
Data: 18 grudnia 2022 r. 9.00-16.00
Miejsce: Rynek Główny w Krakowie
 
1. Plan i założenia
1.1. Zgromadzenie lekarzy, wolontariuszy i osób chętnych do pomocy podczas 6.
Specjalistycznego Szpitala Polowego
1.2. Nawiązanie współpracy z firmami oferującymi materiały opatrunkowe
1.3. Nawiązanie współpracy ze Szkołą Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej,
odpowiedzialnej za kwestie techniczne Szpitala.
1.4. Umożliwienie prowadzenia dokumentacji medycznej pacjentów w formie
elektronicznej.
1.5. Udzielenie pomocy osobom zgłaszającym się w trakcie działania
Specjalistycznego Szpitala Polowego oraz walka z wykluczeniem społecznym.
 
2. Harmonogram
06.11.2022 - powołanie koordynatorów Szpitala Polowego
13.11.2022 - spotkanie organizacyjne - ustalenie zadań i celów na tegoroczny Specjalistyczny Szpital Polowy



15.11.2022 - wystosowanie pisma do Szkoły Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej ws. użyczenia
komponentu medycznego wraz z namiotem.
25.11.2022 - spotkanie organizacyjne koordynatorów - podział obowiązków, omówienie
wyników dotychczasowych działań, skontaktowanie się z lekarzami biorącymi udział
w akcji
26.11.2022 - spotkanie z przedstawicielami Związku Polskich Kawalerów Maltańskich oraz wolontariuszami
— studentami medycyny
10.12.2022 - spotkanie koordynatorów z wolontariuszami oraz osobą odpowiedzialną za
kwestie techniczne Szpitala (p. Jerzy Mikus)
16.12.2022 - Konferencja prasowa
19.12.2022
7.00 - transport potrzebnych materiałów i sprzętu ze Szpitala Specjalistycznego im.
Jana Pawła II
8.00-9.00 - rozkładanie namiotów Szpitala Polowego -Szkoła Aspirantów
Państwowej Straży Pożarnej
9:30 - odprawa wolontariuszy, rozpoczęcie działalności
16.00 - zakończenie działalności Szpitala Polowego
 
3. Raport z realizacji założeń:
3.1. W organizację szpitala włączyło się około 50 wolontariuszy, w tym lekarze takich specjalności jak:
kardiologia, interna, dermatologia, medycyna rodzinna, radiologia,
stomatologia oraz pielęgniarki i ratownicy medyczni.
3.2. Nawiązano współpracę ze Szkołą Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej, odpowiedzialnej za kwestie
techniczne Szpitala.
3.3. Z przyczyn niezależnych od koordynatorów prowadzenie dokumentacji medycznej pacjentów w formie
elektronicznej przesunięto na przyszły rok.
3.6. Udzielono pomocy blisko 90 osobom w trakcie działania Specjalistycznego Szpitala Polowego.
Umożliwiono skorzystanie z porad specjalistów: kardiologa, internisty, dermatologa, stomatologa oraz
wykonanie badań takich jak: EKG, pomiar ciśnienia tętniczego krwi, temperatury ciała, saturacji, badanie
ultrasonograficzne jamy brzusznej, naczyń, oraz tarczycy, a także badanie echokardiograficzne serca.
Opatrywano również rany.
4. Organizatorzy i współpraca:
Centrum Dobroczynności Lekarskiej CDL, Krakowski Specjalistyczny Szpital im. Jana Pawła II, Szkoły
Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Fundacja Przystań
Medyczna







5. Informowanie o działalności Fundacji w sieci Internet oraz organizacja spotkań na żywo
Fundacja prowadzi stronę internetową http://www.doctorsafrica.org/fundacja/ oraz profile Fundacji na profilach
społecznościowych w tym Facebook https://www.facebook.com/DoctorsAfricaDCC oraz Instagram
https://www.instagram.com/doctors.africa/.

6. Podsumowanie działań Fundacji w zakresie realizacji celów statutowych
Podjęte przez Fundację działania, w szczególności polegające na przygotowaniu do Misji Medycznej Doctors
Africa 2022, projektu Doctors Ukraine oraz BezMedyczni, miały na celu realizację następujących celów
statutowych:
a. Pomoc rzeczowa i finansowa na rzecz osób chorych i ich rodzin, w zakresie podniesienia jakości ich życia.
b. Pomoc rzeczowa i finansowa na rzecz osób objętych wykluczeniem społecznym
(bezdomnych, ciężko chorych, w tym przebywających w hospicjum domowym).
c. Organizowanie i wspieranie placówek ochrony zdrowia (w tym przychodni dla osób objętych wykluczeniem
społecznym).
d. Organizowanie akcji medycznych.

https://www.instagram.com/doctors.africa/


e. Organizowanie i udzielanie szeroko pojętej pomocy społecznej.
f. Organizowanie akcji edukacyjnych, ze szczególnym uwzględnieniem edukacji z zakresu profilaktyki
zdrowotnej.
g. Gromadzenie informacji o potrzebach różnych grup społecznych w różnych częściach świata oraz
organizowanie akcji pomocowych na ich rzecz.
h. Upowszechnianie w środkach masowego przekazu wiedzy w zakresie objętym celami Fundacji.
i. Tworzenie, organizowanie, wspieranie stałych i czasowych misji pomocy.
j. Tworzenie, organizowanie, wspieranie placówek pomocy w kraju i za granicą.

2. Opis głównych zdarzeń prawnych w działalności fundacji o skutkach finansowych

1.Umowy darowizny pieniężnej (wpłaty z rachunku bankowego) od osób fizycznych i przedsiębiorców (w tym
zbiórki z Facebook, zrzutka.pl i Stripe)
Przychód (w PLN): 125 470,57 zł
2. Zbiórki publiczne
Przychód (w PLN): 36 610,02 zł
3. Dotacje w ramach projektów:

● “Poprawa Zdrowia w Tnzanii”(Ministerstwo Spraw Zagranicznych)
Przychód (w PLN): 998 500,00 zł

● “Projekt Doctor Ukraine — Kolejne etapy opieki medycznej nad Uchodźcami z Ukrainy”
(Narodowy Instytut Wolności)
Przychód (w PLN): 10 000,00 zł

● Projekt finansowany przez Zakon Rycerzy Kolumba (KOFC)
Przychód (w PLN): 124 990,00 zł

● “Organizacja miejsc doraźnych pomocy na terenie m. Krakowa w miejscach grupowego
przebywania uchodźców z Ukrainy” (Małopolski Urząd Wojewódzki)
Przychód (w PLN): 253 950,00 zł

● “Poprawa bezpieczeństwa uchodźców z Ukrainy” (Urząd Marszałkowski)
Przychód (w PLN): 70 000,00 zł

3. Informacja o tym, czy fundacja prowadziła działalność gospodarczą w
okresie sprawozdawczym (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku
zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 5 oraz część III
rubrykę 3)

NIE X TAK

4. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej według wpisu do rejestru przedsiębiorców KRS w okresie
sprawozdawczym (należy podać kody PKD działalności gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiębiorców KRS wraz z
ich opisem słownym oraz kody i opis słowny faktycznie prowadzonej działalności gospodarczej)

Zgodnie z wpisem w KRS Fundacja może prowadzić działalność gospodarczą w następujących obszarach:
a. 86, 21, Z, praktyka lekarska ogólna;
b. 86, 22, Z, praktyka lekarska specjalistyczna;
c. 86, 90, E, pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej niesklasyfikowana;
d. 86, 90, A, działalność fizjoterapeutyczna;
e. 86, 90, C, praktyka pielęgniarek i położnych;
f. 85, 60, Z, działalność wspomagająca edukację;
g. 72, 19, Z, badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie pozostałych nauk przyrodniczych i

technicznych;



h. 82, 30, Z, działalność związana z organizacją targów, wystaw i kongresów;
i. 72, 20, Z, badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk społecznych i humanistycznych;
j. 93, 29, Z, pozostała działalność rozrywkowa i rekreacyjna.

Od początku istnienia Fundacji, Fundacja nie rozpoczęła prowadzenia działalności gospodarczej.

5. Czy zarząd lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmował uchwały (jeśli tak, to należy dołączyć odpisy
wszystkich uchwał podjętych w okresie objętym sprawozdaniem)
Nie, ponieważ przez prawie cały rok 2022 zarząd był jednoosobowy.

III. Informacja o wysokości uzyskanych przychodów

1. Łączna kwota uzyskanych
przychodów (suma punktów a-c)

Kwota (w podziale na formy
płatności)

Inne formy przychodu

Przelew
(dotyczy wszystkich
rodzajów płatności
bezgotówkowych)

Gotówka Wartość innych form przychodu

a. Przychody z działalności statutowej 1 619 520,59 zł 0,00

b. Przychody z działalności
gospodarczej

0,00 0,00

c. Pozostałe przychody 12,28 zł 0,00

2. Informacja o źródłach przychodów

a. Przychody z działalności odpłatnej
w ramach celów statutowych

0,00 0,00

b. Ze źródeł publicznych ogółem, w
tym:

1 332 450,00 zł 0,00

- ze środków budżetu państwa 1 008 500,00 zł 0,00

- ze środków budżetu jednostek
samorządu terytorialnego

323 950,00 zł 0,00

c. Ze spadków, zapisów 0,00 0,00

d. Z darowizn 55 629,00 zł 0,00

e. Z innych źródeł (wskazać jakich)
69 841,57 zł
(Facebook,
Zrzutka, Stripe)

36 610,02 zł
(zbiórki
kościelne)

3. Jeżeli prowadzono działalność gospodarczą



a. Dochód z prowadzonej działalności gospodarczej (tj.
przychody z działalności gospodarczej minus koszty
działalności gospodarczej)

-

b. Procentowy stosunek przychodu osiągniętego z
działalności gospodarczej do przychodu osiągniętego z
pozostałych źródeł

-

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Koszty fundacji ogółem

Kwota (w podziale na formy
płatności)

Inne formy kosztów

Przelew
(dotyczy wszystkich
rodzajów płatności
bezgotówkowych)

Gotówka Wartość poniesionych kosztów

1. Koszty realizacji celów statutowych 1 540 993,83 zł 0,00

2. Koszty administracyjne (czynsze,
opłaty pocztowe, telefoniczne itp.)

96 568,27 zł 0,00

3. Koszty działalności gospodarczej 0,00 0,00

4. Pozostałe koszty 258,35 zł 0,00

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

1. Liczba osób zatrudnionych w
fundacji na podstawie stosunku pracy
(wg zajmowanego stanowiska)

1 osoba zatrudniona na ⅓ etatu

2. Liczba osób zatrudnionych
wyłącznie w ramach działalności
gospodarczej

0

3. Łączna kwota wynagrodzeń
(brutto) wypłaconych przez fundację
w okresie sprawozdawczym (wraz z
pochodnymi od wynagrodzeń)

283 768,00 zł

a. Z tytułu umów o pracę (z podziałem
na wynagrodzenia, nagrody, premie i
inne świadczenia, z wyodrębnieniem
całości tych wynagrodzeń osób
zatrudnionych wyłącznie
w działalności gospodarczej)

2 852,00 zł

b. Z tytułu umów cywilnoprawnych 280 916,00 zł



c. Wysokości rocznego lub
przeciętnego miesięcznego
wynagrodzenia wypłaconego łącznie
członkom zarządu i innych organów
fundacji oraz osobom kierującym
wyłącznie działalnością gospodarczą
(z podziałem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne świadczenia)

0

VI. Informacja o udzielonych przez fundację pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

1. Fundacja udzielała pożyczek
pieniężnych (zaznaczyć odpowiednie
pole, w przypadku zaznaczenia pola
TAK należy wypełnić rubryki 2-4)

NIE X TAK

2. Wysokość udzielonych pożyczek
pieniężnych

-

3. Wskazanie pożyczkobiorców i
warunków przyznania pożyczek
pieniężnych

-

4. Statutowa podstawa udzielenia
pożyczek pieniężnych (należy
zacytować odpowiedni przepis statutu)

-

VII. Środki fundacji

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (należy
podać dane na koniec roku sprawozdawczego)

Fundacja w 2022 roku zgromadziła na rachunku bankowym prowadzonym w banku BNP Paribas kwotę
388 731,21 zł.

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych spółdzielczej kasy oszczędnościowo-kredytowej (SKOK) w
przypadku rachunku członka SKOK (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego)
-

3. Wysokość kwot zgromadzonych w gotówce
(należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego) 0,00



4. Wartość nabytych obligacji oraz
wielkość objętych udziałów lub nabytych
akcji w spółkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spółek

5. Dane o nabytych nieruchomościach,
ich przeznaczeniu oraz wysokości kwot
wydatkowanych na to nabycie

6. Nabyte pozostałe środki
trwałe

- - -

7. Dane o wartościach aktywów i
zobowiązań fundacji ujętych we
właściwych sprawozdaniach finansowych
sporządzanych dla celów statystycznych na
dzień kończący bieżący i poprzedni rok
obrotowy

Aktywa Zobowiązania

404 049,92 zł 363 019,71 zł

VIII. Dane o działalności zleconej fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe (usługi, państwowe
zadania zlecone - dotacje i zamówienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej działalności1

Fundacja w 2022 roku prowadziła projekty/granty:
● “Poprawa zdrowia w Tanzanii” Moduł I - projekt finansowany w ramach Projektu „Polska

Pomoc” ze środków Ministerstwa Spraw Zagranicznych (MSZ RP)
● „Organizacja miejsc doraźnych pomocy na terenie miasta Krakowa w miejscach grupowego

przebywania uchodźców z Ukrainy” – projekt finansowany ze środków Małopolskiego Urzędu
Wojewódzkiego (MUW)

● „Poprawa bezpieczeństwa uchodźców z Ukrainy” - projekt finansowany ze środków Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego (UM)

● “Projekt Doctor Ukraine — Kolejne etapy opieki medycznej nad Uchodźcami z Ukrainy” -
projekt finansowany ze środków Narodowego Instytutu Wolności (NIW)

1 Dane powinny być spójne z danymi finansowymi podawanymi w części III pkt 2 lit. b.



IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym
1. Z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych

Podatek dochodowy – 24,00 zł
Fundacja w dniu 04 kwietnia 2023 r. złożyła do Urzędu Skarbowego Kraków-Stare Miasto w Krakowie
formularz CIT-8 „Zeznanie o wysokości osiągniętego dochodu (poniesionej straty) przez podatnika
podatku dochodowego od osób prawnych” za rok podatkowy 01.01.2022-31.12.2022. W dniu 06 września
2023 r. Fundacja złożyła korektę do ww. formularza.

2. Informacja w sprawie składanych deklaracji podatkowych

VAT-9M za marzec, kwiecień, lipiec i sierpień 2022



X. Informacja, czy fundacja jest instytucją
obowiązaną w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca
2018 r. o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy oraz
finansowaniu terroryzmu (Dz.U. z 2022 r. poz. 593,
z późn.zm.) – zaznaczyć odpowiednie pole, w
przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić
część XI.

NIE X TAK

XI. Informacja o przyjęciu lub dokonaniu przez fundację płatności w gotówce o wartości równej lub
przekraczającej równowartość 10 000 euro, bez względu na to, czy płatność jest przeprowadzana jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, które wydają się ze sobą powiązane, wraz ze wskazaniem daty i
kwoty operacji

-

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji

1. Informacja, czy w fundacji była przeprowadzona
kontrola (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku
zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 2)

NIE X TAK

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu
przeprowadzającego kontrolę)
-

……………………………………… ……………………………………
podpisy członków zarządu fundacji* podpisy członków zarządu fundacji*

…………………………………
miejscowość, data

*podpisy członków zarządu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji określonymi w statucie fundacji
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